
福建省高等教育自学考试护理学（本科）毕业论文考核大纲

及格式要求

一、毕业论文考核目的

毕业论文撰写工作是护理学专业教学计划的重要组成部分，目的是使考生受

到护理科研的基本训练，掌握护理科研的基本方法和程序，能结合自已的工作实

际独立进行护理科研，通过科研工作促进自身护理理论和实践能力的提高。毕业

论文的考核主要是为了检查考生综合运用所学专业知识和专业技能，从事护理研

究，独立分析问题和解决问题的能力。

二、毕业论文要求

考生可运用所掌握的基础知识、基本理论和基本技能，结合自已的工作实际

进行选题，论题要有先进性、新颖性和时代特点，有一定的深度和广度；研究方

法科学严谨、观点鲜明、论据充分、数据准确、论证合乎逻辑；语言流畅、条理

清楚、结构合理、层次分明、注释详尽，符合科研论文规范格式，全文字数不少

于 3000字，未正式在期刊上发表；必须由考生本人独立完成，若出现抄袭、雷

同、伪造数据、请人代写等现象，一经查实按作弊论处。

论文格式一般应包括：论文题目、论文摘要、关键词、前言、正文和参考文

献。

三、毕业论文考核的方法

（一）报考对象：考生应完成本专业考试计划规定的所有课程考试，合格后方

可报名参加毕业论文的考核。

（二）报考方式：考生应在福建省教育考试院官网—福建省高等教育自学考试

考务考籍管理信息系统下载《福建省高教自学考试毕业论文答辩申请表》，经当

地自考办审核盖章后到福建医科大学成教学院自考办公室报名并上交论文选题

和科研设计计划。

（三）报名及答辩时间：毕业论文答辩的报名、考核时间及地点由省自考办在

《报考简章》上公布。

（四）论文指导：福建医科大学成教学院自考办公室接到考生的有关表格并审

核后，由护理学院根据考生填报的论文题目安排指导老师，并在护理学院网页



（http://www.fjmu.edu.cn/hlxy/）的成人教育－继续教育－本科自考栏目上公布，

考生按要求登陆论文指导系统完成论文指导。

（五）论文答辩：

具体详见护理学院关于各批次高等教育自学考试护理学（本科）论文指导及

考核的通知。

四、毕业论文选题范围

护理管理、临床护理、慢性非传染性疾病管理和社区护理、老年护理、安宁

疗护、中医护理、护理教育、突发公共卫生事件及重大传染病防控与护理等。

附录：毕业论文格式要求

毕业论文封面要求：用 A4复印纸单面打印

福建省高教自学考试护理学专业本科毕业论文(2 号宋体字居中对齐) NO：

XXX

论文题目(中文小 2，宋体居中对齐)

(以下为小 4号字宋体居中排版)：准考证号码：

学 生：XXX

研究起止日期：XXXX年 X月至 XXXX年 X月

中文题目（黑体三号加粗居中，段前段后为 1行）

摘 要：目的 *********。 方法 *******。结果 *******（结果中要有重要

指标的数据，比较分析的结果检验值和 P值，以及统计学意义）。结论 *******。

（字数控制在 300 字左右）

关键词 ：（不超过 5个关键词）

（摘要和关键词中文宋体小四号，英文 Times 小四号加粗，1.5 倍行距，段前段

后为 0行，目的、方法、结果、结论与内容空 2个字符。）

***********************************************（此处为前言部分，

段前空两个字符，描述研究背景，现状，本研究目的与意义）

1 对象与方法



1.1 研究对象（描述研究时间、研究对象来源、纳入排准、排除排准、抽样方法、

样本量、分组方法等）

***********************************************

1.2 研究工具（介绍研制者、测评内容、总条目数、维度、信度与效度的具体数

值等）

***********************************************

1.3 干预/调查方法（如为干预性研究，要交代对照组和实验组的干预方案及资

料收集方法，如为调查性研究，重点描述资料收集者、时间、地点、收集程序等）

***********************************************

1.4 统计学方法（说明拟用何种软件包，用何种指标描述变量，使用何种统计推

断方法验证研究假设，可信度的选择）

***********************************************

2 结果（根据具体情况分点讨论）

2.1 研究对象基本资料

*************，见表 1。（表格居中，表格采用三线表，表头宋体五号字体

加粗居中，表号按阿拉伯数字排序，内容宋体五号字体居中。表头段前段后为 0

行。表格行距根据情况自行调整，以美观为主）

表 1 **********

项目 例数 构成比（％）

性别 男

女

年龄（岁） 12-30

31-60

＞60

（表格与后面文字要空一行，如果表格有跨页，要在第二页表头左侧标注为续

页。）



2.2********

***********************************************

3 讨论（根据研究结果分点讨论）

3.1********

***********************************************

3.2********

***********************************************

4 小结（100 字以内）

***********************************************

（正文部分，全部小四号宋体，1.5 倍行距，段前段后 0行，一级标题加粗并顶

格。二级及以下级别标题不加粗并顶格。正文段落段前空两格。）

（另起一页）

参考文献（小四号宋体，加粗，居中。）

[1] **********************************************

[2]**********************************************

参考文献的书写格式按国家标准 GB7714－2005 规定。参考文献序号顶格书

写，序号应按文献在论文中的被引用顺序编排,中文字体为小四号宋体。换行时

与作者名第一个字对齐。

参考文献按文中出现的先后统一用阿拉伯数字进行自然编号，一般序码宜用

方括号括起，不用圆括号。

外文文献中第一个词和每个实词的第一个字母大写，余者小写；文献中的外

文字母一律用正体。

格式如下：

期刊：作者（作者不超过三位的，全部列出，之间用逗号分隔；三位以上的，

列出前三位，后加“等”）．文题名[J]．刊名，年份，卷（期）：起页-止页．

专著：作者（作者不超过三位的，全部列出，之间用逗号分隔；三位以上的，

列出前三位，后加“等”）．书名[M]．版次（若为第一版可省略）．出版地：出版



者，年份：起页-止页．

会议论文集：著者．题(篇)名[C]//文集编者，文集名，出版地：出版者，

出版年：起止页．

学位论文：考生姓名．课题名称[D]．城市：培养单位，年份．

网络资料：作者（作者不超过三位的，全部列出，之间用逗号分隔；三位以

上的，列出前三位，后加“等”）．文题名[电子文献及载体类型]．（发表日期）[引

用日期]网址．


