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一、 201309沙盘治疗培训班 

人文学院成功举办2013年首期实践教学师资培训 

9 月 11—12 日，由人文学院组织的 2013 年首期实践教学师资培训班在田家炳楼

心理与行为实验教学中心举行。来自应用心理学系、社会工作系、学院实习基地和校

院心理健康指导中心等 17 个单位的 34 名老师参与了本次培训。 

本次培训班邀请了闽南师范大学陈顺森博士讲授箱庭心理疗法的基本理论、基本

设置、实施规程以及箱庭疗法的常见象征与理解。陈博士展示了个体箱庭、团体箱庭

和大型箱庭的现场体验。培训会现场气氛活跃，学员们求知若渴，积极投入，深刻领

会了箱庭疗法的操作性和实用性。此次培训进一步提高了人文学院应用心理和社会工

作两个专业教师的实践教学能力，也为各实习点老师的心理咨询和治疗活动提供了新

的方法和技能。 
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箱庭疗法培训安排 

箱庭疗法（sandplay，也称沙盘游戏疗法、沙游戏疗法、沙游疗法），是一种极具创造性和表现力

的治疗形式，是让来访者用双手摆出内心世界，从心理深层面来完善人格的心理治疗方法。它整

合了荣格分析心理学理论和东方哲学文化之精髓，广泛应用于心理咨询实践，适合于多种心理问

题和障碍，对人格发展、想象力和创造力培养以及健康心理维护等发挥积极的促进作用。 

培训内容： 

时间 上午 下午 

9月 11日 
1、箱庭的基本设置 

2、个体箱庭现场体验与分享 

3、箱庭的实施规程 

4、团体箱庭现场体验与分享 

9月 12日 5、箱庭常见象征与理解 
6、箱庭的个案分享 

7、大型团体箱庭现场体验 

培训专家简介： 

陈顺森 博士 

箱庭疗法研究、实践兼长型专家，福建省“青年五四奖章”获得者，漳州师范学院心理学副教授、

博士、硕士生导师，中国心理学会会员、日本箱庭疗法学会会员，福建省心理学会学校心理健康

教育专业委员会副主任、福建省心理卫生协会理事，北京师范大学博士生导师张日昇教授（中国

箱庭疗法第一人）的大弟子。自 2006 年起在全国率先为心理学专业本科生、研究生系统讲授箱庭

疗法课程。从事箱庭疗法研究、教学、实践 12 年，使箱庭疗法成为漳州师范学院心理学学科富有

特色的研究方向，是国内该领域主要研究力量之一。在《心理科学》、Archives of sandplay therapy

等专业核心期刊发表近 50 篇学术论文，其中 20 余篇有关箱庭疗法，主持国家社会科学基金项目

1 项、省级科研课题 4 项；培训经验丰富，赢得广泛且良好的社会效益和声誉。 

培训对象：福建医科大学人文学院两专业老师、两专业实习点带教老师（每个实习点限报 1人） 

培训时间：2013 年 9月 11 日、12日  上午 9:00-下午 4：30 

培训地址：福州市闽侯县上街镇学园路 1号，福建医科大学田家炳楼 2楼小组实验室 
培训费用：1、免费培训； 

            2、食宿统一安排，费用自理。 

                                                  福建医科大学人文学院 

心理与行为实验教学中心 

                                                 2013 年 8 月 12 日 
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二、 201407辅导员危机干预技能培训 

第 30 期全省高校辅导员（大学生心理危机干预专题）培训班在福建

医科大学举办 

2014 年 7 月 2 日至 7月 5日，由省委教育工委主办、福建省大学生心理健康教育

辅导员培训基地（福建医科大学）承办的第 30 期全省高校辅导员（大学生心理危机

干预专题）培训班成功举办，来自全省 88 所高校的 100 多名辅导员参加了培训。 

本次培训班邀请了福建医科大学人文学院应用心理学系、福建省精神卫生中心的

有关专家讲授高校大学生心理危机干预的体制、大学生心理危机状态及其机制、自杀

预防与干预、创伤后应激障碍、团体心理咨询在心理危机干预中的应用、心理危机干

预的认知模式及应用等内容。培训会现场气氛活跃，辅导员们求知若渴，积极投入，

在交流高校大学生心理健康及心理危机干预的工作思路与做法时讨论积极、发言踊

跃，通过分享,对构建大学生心理危机干预及自杀预防工作体系有了新思路。此次培

训进一步加强了我省高校心理健康教育工作队伍的专业能力与素质提升，提高了辅导

员对大学生心理健康的关注意识和心理危机干预的能力。 

 

                     福建省大学生心理健康教育辅导员培训基地 

         福建医科大学人文学院 

心理与行为实验教学中心 
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中共福建省委教育工委办公室 
 

闽委教办宣〔2014〕16 号 

 

 

中共福建省委教育工委办公室关于举办 

第 30-32 期全省高校辅导员培训班的通知 
 
各高等学校： 

为深入贯彻落实教育部《普通高等学校辅导员队伍建设规

定》、《高等学校辅导员职业能力标准（暂行）》及《福建省高

校辅导员队伍建设规划（2013-2017 年）》，加强高校辅导员队伍

建设，提升高校辅导员工作能力和水平，经研究，今年暑期将举

办 3 期全省高校辅导员专题培训班。现将有关事项通知如下： 

  一、培训时间、地点及承办单位 

1.第 30 期全省高校辅导员（大学生心理危机干预专题）培

训班 

培训时间：7月 3 日-5 日，7月 2 日下午报到，7月 6 日上

午离会。 

培训地点：福建医科大学（交通路校区）F 楼六层协和厅。

报到地点在福建医科大学(交通路校区)成教楼一层大厅。  

承办单位：福建省大学生心理健康教育辅导员培训基地（福

建医科大学） 
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2.第 31 期全省高校辅导员（大学生创业教育专题）培训班 

培训时间：7月 4 日-6 日。7月 3 日下午报到，7月 7 日上

午离会。 

培训地点：福州大学（旗山校区）图书馆明德厅。报到地点：

福州大学（旗山校区）大学生素质拓展中心一楼大厅。 

承办单位：福建省大学生职业生涯规划辅导员培训基地（福

州大学） 

3.第 32 期全省高校辅导员（岗前培训专题）培训班 

培训时间：8月 25 日下午-28 日上午，8月 25 日上午报到，

8 月 28 日下午离会。 

培训地点：福建师范大学（旗山校区）行政楼二层第九会议

室。报到地点在福建师范大学（旗山校区）旗山接待中心一楼大

堂。 

承办单位：教育部高校辅导员培训与研修基地（福建师范大

学） 

二、参加人员 

第 30 期、31 期培训班的参加对象为具有 2 年以上工作经验

的辅导员。本科高校每校 2人，独立学院、高职高专院校每校 1

人，共 110 人。 

第 32 期培训班的参加对象为高校今年新招录的辅导员，本

科高校每校 3-4 人，独立学院、高职高专院校每校 1-2 人，共

200 人左右。 

三、相关要求 

1.请各高校按照培训名额分配，认真选派辅导员参加培训，

并为参训人员顺利完成培训任务提供相关条件保障。 
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2.请各高校于 6月 23 日前，填写报名回执表（见附件），并

通过发送电子邮件方式报送至相应的培训基地。 

3．参训人员往返交通费由所在单位承担，其他费用由省委

教育工委、省教育厅承担。 

省委教育工委宣传部（思政处）联系人：谢秋运，

0591-87091278； 

福州大学培训基地联系人：雷老师、阮老师，0591-22866523，

邮箱：fzu406@163.com； 

福建师大培训基地联系人：陈老师，0591-22868289，邮箱：

jybfdyjd@fjnu.edu.cn； 

福建医大培训基地联系人：廖老师，13665013106；方老师，

15959166716，邮箱：edu350004@163.com。 
     

附件：全省高校辅导员培训班报名回执表 

 

中共福建省委教育工委办公室 

                       2014 年 6 月 17 日 
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第 30 期全省高校辅导员培训（大学生心理危机干预专题）第二轮通知 

              （2014 年 7 月 3 日至 7 月 5 日） 

 

【培训目标】 

进一步加强我省高校心理健康教育工作队伍的专业能力与素质提升，提高学生工

作干部对大学生心理健康的关注意识和对心理危机干预的能力，对大学生心理危机事

件进行早预防、早发现、早干预。 

【课程安排】 

 时间 7 月 3 日 7 月 4 日 

  

7 月 5 日 

  

8:30-11:30 

开班仪式（8：15 到） 

高校大学生心理危机

干预的体制 

主讲：林大熙教授 

团体心理咨询在心理

危机干预中的应用 

主讲：江琴副教授 

心理危机干预的认知

模式及应用 

主讲：张书帏讲师 

14:30-17:30 

大学生心理危机状态

及其机制 

主讲：林贤浩副教授 

自杀预防与干预、创伤

后应激障碍 

主讲：张仁川教授  

 

高校大学生心理健康

及心理危机干预的工

作思路与做法 

（主持人：林大熙）  

 上课地点：福建医科大学交通路校区 F 楼六层学术报告厅 

 

【培训老师介绍】 

林大熙教授： 

    教育部医药学科专业教学指导委员会委员，卫生部规划教材编写委员会委员，福

建省心理学会副理事长，省教育厅大学生心理健康教育委员会副主任，省人事与劳动

保障厅心理咨询师专家委员会主任。 

张仁川教授： 

 福建省精神卫生中心、福州医学心理咨询中心主任医师。中国心理学会注册心

理治疗师，心理咨询师国家职业培训师。省职业技能鉴定心理咨询师综合评审委员会
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专家，省干部保健专家组成员。原福建医科大学教授，福州神经精神病防治院院长，

中国心理卫生协会理事。 

林贤浩副教授： 

    福建医科大学人文学院副院长、应用心理学系主任，福建医科大学附属第一医院

心理卫生科医师，福建省精神残疾人联合会及亲友协会名誉主席，福建省心理学会医

学心理学专业委员会主任，医学博士、副教授、硕士生导师。 

江琴副教授： 

    福建医科大学人文学院心理学副教授、校心理健康指导中心副主任，国家二级心

理咨询师，第一批赴汶川心理援助专家，台江区鲲鹏青少年事务服务中心督导。 

张书帏讲师： 

    福建医科大学人文学院心理学讲师、医学心理学教研室主任，国家二级心理咨询

师，福建省人民医院心理门诊心理咨询师，12355 青少年服务热线心理专家。 

【结业证书】 

    培训结束后，福建省大学生心理健康教育辅导员培训基地颁发《大学生心理危机干预

培训结业证书》。    

【报到时间和地点】 

    报到时间：2014 年 7 月 2 日 14：30-18:00（报到当日用餐时间为 18:00） 

    报到地点：福建医科大学爱玛天外天酒店大堂（交通路校门内左侧）  

【联系人与联系方式】 

江老师 15959166716；廖老师 13665013106；叶老师 18050276610 

林老师 18059147926；潘老师 15980234916；邮箱：edu350004@163.com 

 

                         福建省大学生心理健康教育辅导员培训基地 

                                           福建医科大学人文学院 

                                         心理与行为实验教学中心 

                                                 二 0 一四年七月二日 
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三、 201507辅导员危机干预技能培训 

第 37 期全省高校辅导员（大学生心理危机干预专题）培训班在福建

医科大学举办 

2015 年 7 月 2 日至 7月 5日，由省委教育工委主办、福建省大学生心理健康教育

辅导员培训基地（福建医科大学）承办的第 37 期全省高校辅导员（大学生心理危机

干预专题）培训班成功举办，来自全省 80 所高校近 100 名辅导员参加了培训。 

本次培训班邀请了福建医科大学人文学院应用心理学系、福建省精神卫生中心的

有关专家讲授高校大学生心理危机干预的体制、大学生心理危机状态及其机制、自杀

预防与干预、创伤后应激障碍、团体心理咨询在心理危机干预中的应用、心理危机干

预的认知模式及应用等内容。培训会现场气氛活跃，辅导员们求知若渴，积极投入，

在交流高校大学生心理健康及心理危机干预的工作思路与做法时讨论积极、发言踊

跃，通过分享,对构建大学生心理危机干预及自杀预防工作体系有了新思路。此次培

训进一步加强了我省高校心理健康教育工作队伍的专业能力与素质提升，提高了辅导

员对大学生心理健康的关注意识和心理危机干预的能力。 

 

                     福建省大学生心理健康教育辅导员培训基地 

                                   福建医科大学人文学院 

心理与行为实验教学中心 
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福建省教育厅办公室 
                                     

福建省教育厅办公室关于举办第 37-39 期 

全省高校辅导员培训班的通知 
 

各高等学校： 

为深入贯彻落实《福建省高校辅导员队伍建设规划（2013-2017

年）》，进一步加强高校辅导员队伍建设，整体提升高校辅导员工

作能力和水平，定于近期委托教育部高校辅导员培训与研修基地

（福建师范大学）等辅导员培训基地举办 3 期全省高校辅导员专

题培训班。现将有关事项通知如下： 

  一、培训时间、地点及承办单位 

1.第 37 期全省高校辅导员培训班暨大学生心理健康教育专题培

训班 

培训时间：7月 3 日-5 日。7月 2 日下午 14:00-18:00 报到。7

月 3 日上午 8:30 举行开班式，请全体人员提前 15 分钟到达会

场。 

培训地点：福建中医药大学国际中医药培训中心一楼多功能厅 

报到地点：福建中医药大学国际中医药培训中心（地址：福州市

闽侯县上街镇邱阳西路 1 号，前台电话：0591- 22865566）一楼

大堂。  

参训对象：原则上应为 2013 年以来尚未参加过省级及以上培训

的辅导员。共 100 人。 

承办单位：福建省高校大学生心理健康教育辅导员培训基地（福
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建医科大学） 

2.第 38 期全省高校辅导员培训班暨大学生职业生涯规划专题培

训班 

培训时间：7月 7 日-9 日。7月 6 日下午 14:00-18:00 报到。7

月7日上午9:00举行开班式，请全体人员提前15分钟到达会场。 

培训地点：福州怡山大厦（福州大学学术交流中心） 

报到地点：怡山大厦（地址：福州市鼓楼区工业路 577 号，前台

电话：0591-87380094）一楼大堂。 

参训对象：原则上应为 2013 年以来尚未参加过省级及以上培训

的辅导员。共 100 人。 

承办单位：福建省高校大学生职业生涯规划辅导员培训基地（福

州大学） 

3.第 39 期全省高校辅导员培训班暨辅导员岗前专题培训班 

培训时间：8 月 25 日-27 日。8 月 24 日下午 14:00-18:00 报到。

8 月 25 日上午 8:30 举行开班式，请全体人员提前 15 分钟到达

会场。 

培训地点：福建师范大学旗山校区。具体地点另行通知。 

报到地点：福建师范大学（旗山校区）旗山接待中心        

 （地址：福州市大学城科技路 1号，前台电话：0591-22841907、

22841635）一楼大堂。  

参训对象：原则上应为 2015 年新录用的辅导员。共 200 人。 

承办单位：教育部高校辅导员培训与研修基地（福建师范大学）。 

二、相关要求 

1.请各承办单位按照要求，加强组织领导，认真做好办班各项工

作，确保培训班顺利举办。 

2.请各高校按照培训名额分配（见附件 1）选派人员参加培训，



 - 
13 
- 

并于 6 月 27 日前按培训期数分别填写回执表（见附件 2），以发

送电子邮件和传真两种方式报送至相应的培训基地。 

3.参训人员统一安排食宿，往返交通费、住宿费带回所在单位报

销。 

省教育厅思想政治工作处联系人：谢秋运，联系电话：

0591-87091278； 

福州大学联系人： 阮娟，联系电话：0591-22866523，传真：0591

－22866663，邮箱：ruanjuan112@fzu.edu.cn； 

福建师范大学联系人：陈新星，联系电话：0591-22868289，传

真：0591-22868289，邮箱：jybfdyjd@fjnu.edu.cn ； 

福建医科大学联系人： 廖美玲、黄遥子，联系电话：0591- 

22862389，传真：0591-22862716 邮箱：fmumlb@fjmu.edu.cn。 

附件：1.第 37-39 期全省高校辅导员培训班名额分配表 

2.全省高校辅导员培训班学员回执表                        

                        福建省教育厅办公室 

                         2015 年 6 月 23 日 
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附件 1         

第 37-39 期全省高校辅导员培训班 

名额分配表 

 

学校 名额分配 

第 37 期 
（大学生心理健康

教育专题） 

厦门大学、华侨大学、福州大学、福建师范
大学、福建农林大学、福建医科大学、福建
中医药大学、集美大学、闽南师范大学、福
建工程学院、厦门理工学院每校 2 人； 
其余高校（含独立学院、福建师范大学福清
分校）每校 1人。 

第 38 期 
（大学生职业生涯

规划专题） 

厦门大学、华侨大学、福州大学、福建师范
大学、福建农林大学、福建医科大学、福建
中医药大学、集美大学、闽南师范大学、福
建工程学院、厦门理工学院每校 2 人； 
其余高校（含独立学院、福建师范大学福清
分校）每校 1人。 

第 39 期 
（辅导员岗前培训） 

厦门大学、华侨大学、福州大学、福建师范
大学、福建农林大学、福建医科大学、福建
中医药大学、集美大学、闽南师范大学、福
建工程学院、厦门理工学院每校 4 人； 
其余高校每校（含独立学院、福建师范大学
福清分校）2人。 
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第 37 期福建省高校辅导员培训班课程表 

（大学生心理健康教育专题） 

 

 日期 星期 时间 课程内容 授课人   地点 

7 月 2日 四 

下午 

14:30-18:00 学员报到 主办方 

福建中医药大学

国际中医药培训

中心一楼大堂 

7 月 3日 五 

上午 

8:30-11:30 

8:30 开幕式 主办方  

 

 

 

 

 

 

福建中医药大学

国际中医药培训

中心一楼多功能

厅 

高校大学生心理危机干预

的体制 

林大熙教授 

下午 

14:30-17:30 

自杀的危机干预 张仁川教授 

7 月 4日 六 

上午 

8:30-11:30 

哀伤与哀伤咨询 林贤浩教授 

下午 

14:30-17:30 

心理危机干预的认知模式

及应用 

张书帏讲师 

7 月 5日 日 

上午 

8:30-11:30 

团体心理咨询在心理危机

预防与干预中的应用 

江琴副教授 

下午 

14:00-16:00 

小组讨论与辅导：高校大学

生心理健康及心理危机干

预的工作思路与做法 

林大熙教授 

林贤浩教授  

廖美玲副教授 

江琴副教授 

16:00 颁发结业证书 主办方 

16:30 返程 
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四、 201307高校辅导员心理咨询师培训 

关于举办福建省高校大学生心理健康教育教师 

培训与认证的通知 

各高等学校： 

根据《中共福建省委教育工委办公室关于举办第二十五、二十六期全省高

校辅导员培训班的通知》（闽委教办宣〔2013〕31 号），福建省大学生心理健

康教育辅导员培训基地将于 2013年 7月初在福州举办第七期福建省大学生心理

健康教育教师培训与认证工作。现就有关事项通知如下： 

 一、培训目的 

通过规范化、标准化的心理知识和技能培训和国家人力资源和社会保障部

组织全国统一考试，获得国家心理咨询师资格证书，提高我省大学生心理健康

教育教师的心理学专业理论知识和操作技能，进一步提升我省高校大学生心理

健康教育工作队伍素质。 

二、培训对象及层次 

培训对象：以高校辅导员为主，以及从事心理健康教育工作和思想政治工

作的工作人员，思想政治理论课教师。公办高校每校 2-3 人，民办高校每校 1-2

人。 

三、培训方式及课程结构 

培训方式：邀请省内外专家集中面授。 

培训内容：基础心理学、发展心理学、社会心理学、变态心理学与健康心

理学、心理测量学、心理咨询学、心理诊断学、职业道德和心理咨询、心理测

评、心理诊断技能等十门基础和实践课程。 
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培训考核： 

1、经培训合格，由本基地颁发高校心理健康教育教师培训结业证书 

２、组织参加 11月中旬全国心理咨询师统一考试。成绩合格者将获得国家

颁发的心理咨询师资格证书。 

四、报名及培训时间 

1、报名时间：2013年 6 月 10日— 7月 7 日 

2、培训时间：2013年 7 月 8日—7月 2５日（2013年 7 月 8 日一天报到，

9 日正式开课） 

3、报名和报到地点：福建省福州市交通路 88 号，福建医科大学交通路校

区图书馆三楼：福建省大学生心理健康教育基地、福建省国家心理咨询师培训

考核基地办公室。 

4、联系人：廖老师（13665013106）；江老师（15959166716） 

5、报到时随带：2 寸黑白照片 2 张，学历证书复印件 1 份，身份证复印件

1 份。 

五、培训费用 

二级咨询师 2500 元，三级咨询师 1500 元；教材费和上机费 500 元。根据

省委教育工委、省教育厅有关要求，民办高校参训人员的培训费用将作适当减

免。 

注：培训基地可以协助安排住宿，具体标准为：四人一间，内设空调，独

立卫生间，25元/天/床。 如有其他要求可另行告知。                                                              

                                  

                         福建省大学生心理健康教育辅导员培训基地 

                                        二 0 一三年六月一日 
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2013 年暑期高校大学生心理健康教育教师培训课程表（三级） 

开学式:2013 年 7 月 9 日上午 8:30，地点：协和厅 

时间 课程 教师 地点 时间 课程 教师 地点 

7.9 上午 基础心理学 林大熙 协和厅 7.18 

 

上午 心理测量技能一组 林大熙 电脑测评室 

下午 基础心理学 林大熙 协和厅 下午 心理测量技能二组 林大熙 电脑测评室 

7.10 上午 基础心理学 林大熙 协和厅 7.19 上午 心理测量学 林大熙 协和厅 

下午 基础心理学 林大熙 协和厅 下午 心理测量技能 林大熙 协和厅 

7.11 上午 发展心理学 程利国 协和厅 7.20 上午 咨询心理学 陈晓荆 协和厅 

下午 发展心理学 程利国 协和厅 下午 咨询心理学 陈晓荆 协和厅 

7.12 上午 发展心理学 程利国 协和厅 7.21 上午 心理诊断技能 林贤浩 协和厅 

 下午 社会心理学 廖美玲 协和厅 下午 心理诊断技能 林贤浩 协和厅 

7.13 上午 社会心理学 廖美玲 协和厅 7.22 上午 心理测量技能 林大熙 协和厅 

下午 社会心理学 廖美玲 协和厅 下午 心理诊断技能 林贤浩 协和厅 

7.14 上午 社会心理学 廖美玲 协和厅 7.23 上午 心理咨询技能 林榕发 协和厅 

下午 变态心理学与健康心理学  张虹 协和厅 下午 心理咨询技能 林榕发 协和厅 

7.15 上午 变态心理学与健康心理学  张虹 协和厅 7.24 上午 心理咨询技能 林榕发 协和厅 

下午 变态心理学与健康心理学  张虹 协和厅 下午 心理咨询技能 林榕发 协和厅 

7.16 上午 变态心理学与健康心理学  张虹  协和厅 7.25 上午 总辅导 廖美玲 协和厅 

下午 心理测量学 林大熙  协和厅 下午 总辅导 廖美玲 协和厅 

7.17 上午 心理测量技能一组 林大熙 电脑测评室  晚上 闭学式 林大熙 协和厅 

下午 心理测量技能二组 林大熙 电脑测评室      

心理健康教育教师培训课程表（二级） 

时间 课程 教师 地点 时间 课程 教师 地点 

7.26 上午 心理诊断技能 林贤浩 会议室 7.27 晚上 论文指导 廖美玲 会议室 

下午 心理诊断技能 林贤浩 会议室     

7.27 上午 心理测量技能 林大熙 会议室 7.28 上午 心理咨询技能 张书帏 会议室 

下午 心理测量技能 林大熙 会议室 下午 心理咨询技能 张书帏 会议室 

注：1 、 上课时间：上午 8:30-12:00   下午 15:00-17:30   晚上 18:45-21:30 

2 、 地 点 : 协和厅:  F 楼 7 层;          测评室、会议室:  图书馆 3 层 
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五、 201407高校辅导员心理咨询师培训 

关于举办福建省高校大学生心理健康教育教师 

培训与认证的通知 

各高等学校： 

福建省高校大学生心理健康教育辅导员培训基地将于 2014 年 7 月初在福州

举办第八期福建省大学生心理健康教育教师培训与认证工作。现就有关事项通

知如下： 

 一、培训目的 

      通过规范化、标准化的心理知识和技能培训和国家人力资源和社会保障部

组织全国统一考试，获得国家心理咨询师资格证书，提高我省大学生心理健康

教育工作的心理学专业理论知识和操作技能，进一步提升我省高校大学生心理

健康教育工作队伍素质。 

二、培训对象及层次 

培训对象：以高校辅导员为主，以及从事心理健康教育工作和思想政治工作的

工作人员，思想政治理论课教师。 

三、培训方式及课程结构 

 培训方式：邀请省内外专家集中面授。 

培训内容：基础心理学、发展心理学、社会心理学、变态心理学与健康心理学、

心理测量学、心理咨询学、心理诊断学、职业道德和心理咨询、心理测评、心

理诊断技能等十门基础和实践课程。 

培训考核： 

1、经培训合格，由本基地颁发高校心理健康教育教师培训结业证书 
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２、组织参加 11月中旬全国心理咨询师统一考试。成绩合格者将获得国家颁发

的心理咨询师资格证书。 

四、报名及培训时间 

1、报名时间：2014 年 6 月 15 日— 7 月 5 日 

2、培训时间：2014 年 7 月 7 日—7 月 23 日（2014 年 7 月 6 日一天报到，7 日

正式开课） 

3、报名和报到地点：福建省福州市交通路 88 号，福建医科大学交通路校区图

书馆三楼：福建省大学生心理健康教育培训基地、福建省人力资源和社会保障

厅国家心理咨询师培训考核基地办公室。 

4、联系人：廖老师（18065162236）；林老师（13665035670） 

5、报到时随带：2 寸黑白照片 2 张，学历证书复印件 1 份，身份证复印件 1 份。 

五、培训费用 

二级咨询师 2500 元，三级咨询师 1500 元；教材费和上机费 500 元。 

                                                          

                                  

 

                              福建省大学生心理健康教育辅导员培训基地 

                                        二 0 一四年六月十二日 
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2014 年暑期高校大学生心理健康教育教师培训课程表（三级） 

开学式:2014 年 7 月 7 日上午 8:30，地点：协和厅 

时间 课程 教师 地点 时间 课程 教师 地点 

7.7 上午 基础心理学 林大熙 协和厅 7.16 

 

上午 心理测量技能一组 林大熙 电脑测评室 

下午 基础心理学 林大熙 协和厅 下午 心理测量技能二组 林大熙 电脑测评室 

7.8 上午 基础心理学 林大熙 协和厅 7.17 上午 心理测量学 林大熙 协和厅 

下午 基础心理学 林大熙 协和厅 下午 心理测量技能 林大熙 协和厅 

7.9 上午 发展心理学 程利国 协和厅 7.18 上午 咨询心理学 陈晓荆 协和厅 

下午 发展心理学 程利国 协和厅 下午 咨询心理学 陈晓荆 协和厅 

7.10 上午 发展心理学 程利国 协和厅 7.19 上午 心理诊断技能 林贤浩 协和厅 

 下午 社会心理学 廖美玲 协和厅 下午 心理诊断技能 林贤浩 协和厅 

7.11 上午 社会心理学 廖美玲 协和厅 7.20 上午 心理测量技能 林大熙 协和厅 

下午 社会心理学 廖美玲 协和厅 下午 心理诊断技能 林贤浩 协和厅 

7.12 上午 社会心理学 廖美玲 协和厅 7.21 上午 心理咨询技能 林榕发 协和厅 

下午 变态心理学与健康心理学  张虹 协和厅 下午 心理咨询技能 林榕发 协和厅 

7.13 上午 变态心理学与健康心理学  张虹 协和厅 7.22 上午 心理咨询技能 林榕发 协和厅 

下午 变态心理学与健康心理学  张虹 协和厅 下午 心理咨询技能 林榕发 协和厅 

7.14 上午 变态心理学与健康心理学  张虹  协和厅 7.23 上午 总辅导 廖美玲 协和厅 

下午 心理测量学 林大熙  协和厅 下午 总辅导 廖美玲 协和厅 

7.15 上午 心理测量技能一组 林大熙 电脑测评室  晚上 闭学式 林大熙 协和厅 

下午 心理测量技能二组 林大熙 电脑测评室      

心理健康教育教师培训课程表（二级） 

时间 课程 教师 地点 时间 课程 教师 地点 

7.24 上午 心理诊断技能 林贤浩 会议室 7.26 晚上 论文指导 廖美玲 会议室 

下午 心理诊断技能 林贤浩 会议室     

7.25 上午 心理测量技能 林大熙 会议室 7.27 上午 心理咨询技能 张书帏 会议室 

下午 心理测量技能 林大熙 会议室 下午 心理咨询技能 张书帏 会议室 

注：1 、 上课时间：上午 8:30-12:00   下午 15:00-17:30   晚上 18:45-21:30 

2 、 地 点 : 协和厅:  F 楼 7 层;          测评室、会议室:  图书馆 3 层 
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六、 201507高校辅导员心理咨询师培训 

关于举办福建省高校大学生心理健康教育教师 

培训与认证的通知 

各高等院校： 

福建省高校大学生心理健康教育辅导员培训基地将于2015 年 7月初在福州

举办第九期福建省大学生心理健康教育教师培训班。现就有关事项通知如下： 

一、培训目的 

 通过规范化、标准化的心理知识和技能培训，参加由国家人力资源和社会

保障部组织的全国统一考试，获得国家心理咨询师资格证书，提高我省大学生

心理健康教育工作的心理学专业理论知识和操作技能，进一步提升我省高校大

学生心理健康教育工作队伍素质。 

二、培训对象及层次 

培训对象：以高校辅导员为主，以及从事心理健康教育工作和思想政治工

作的工作人员、思想政治理论课教师。 

三、培训方式及课程结构 

 培训方式：邀请省内外专家集中面授。 

培训内容：基础心理学、发展心理学、社会心理学、变态心理学与健康心

理学、心理测量学、心理咨询学、心理诊断学、职业道德和心理咨询、心理测

评、心理诊断技能等十门基础和实践课程。 

培训考核： 

1、经培训合格，由本基地颁发高校心理健康教育教师培训结业证书。 

2、组织参加 11 月中旬全国心理咨询师统一考试，成绩合格者将获得国家
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颁发的心理咨询师资格证书。 

四、报名及培训时间 

1、报名时间：即日起— 7 月 1日。 

2、培训时间：2015 年 7 月 7日—7月 2５日（7 月 6 日一天报到，7 日正式

开课）。 

3、报到地点：福建省福州市闽侯县上街镇学园路 1 号福建医科大学学生宿

舍楼 18 号楼一层，福建省大学生心理健康教育培训基地、福建省人力资源和社

会保障厅国家心理咨询师培训考核基地办公室。 

4、联系人：廖老师（18065162236）；林老师（13509352996） 

5、报到时随带：2寸黑白照片 2 张，学历证书复印件 1份，身份证复印件

1 份。 

五、培训费用 

二级咨询师 3000 元，三级咨询师 2000 元；教材费和上机费 500 元。 

六、食宿安排： 

住宿自选： 

1、福州市闽侯县上街镇学园路 1 号福建医科大学学生宿舍楼 18 号楼，住

宿免费。 

2、福州市闽侯县上街镇邱阳西路 1号福建中医药大学国际中医药培训中

心，标准：双床标间（含早）218 元/间天。   

食宿、差旅费回单位报销。                                      

 福建省大学生心理健康教育辅导员培训基地 

福建医科大学人文学院 

                                        二 0 一五年六月一日 
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2015 年暑期高校大学生心理健康教育教师培训课程表（三级） 

 

 

时间 课程 教师 地点 时间 课程 教师 地点 

7.7 

W1 

上午 基础心理学 林大熙 田 301 7.15 

W2 

上午 咨询心理学 江琴 田 301 

下午 基础心理学 林大熙 田 301 下午 变态心理学与健康心理学 张仁川 田 301 

7.8 

W2 

上午 基础心理学 林大熙 田 301 7.16 

W3 

上午 变态心理学与健康心理学 张仁川 田 301 

下午 社会心理学 廖美玲 田 301 下午 变态心理学与健康心理学 张仁川 田 301 

7.9 

W3 

上午 社会心理学 廖美玲 田 301 7.17 

W4 

上午 咨询心理学 江琴 田 301 

下午 社会心理学 廖美玲 田 301 下午 心理诊断技能 张书帏 田 301 

7.10 

W4 

上午 发展心理学 林丽华 田 301 7.18 

W5 

上午 心理诊断技能 张书帏 田 301 

 下午 发展心理学 林丽华 田 301 下午 心理诊断技能 张书帏 田 301 

7.11 

W5 

上午 心理测量学 林大熙 田 301 7.19 

W6 

上午 心理咨询技能 张书帏 田 301 

下午 心理测量学 林大熙 田 301 下午 心理咨询技能 张书帏 田 301 

7.12 

W6 

上午 心理测量技能一组 林大熙 电脑测评室 7.20 

W7 

上午 心理咨询技能 张书帏 田 301 

下午 心理测量技能二组 林大熙 电脑测评室 下午 心理咨询技能 张书帏 田 301 

7.13 

W7 

上午 心理测量技能一组 林大熙 电脑测评室 7.21 

W1 

上午 总辅导(理论） 廖美玲 田 301 

下午 心理测量技能二组 林大熙 电脑测评室 
下午 

总辅导（技能） 林大熙 田 301 

7.14 

W1 

上午 心理测量技能 林大熙 田 301 闭学式 林大熙 田 301 

下午 心理测量技能 林大熙 田 301  

   

 

晚上 心理测量技能 林大熙 田 301 

 

注：1. 培训时间：上午 8:30-12:00   下午 14:30-17:00    

2 . 培训地点:  田家炳楼 301 

              测评室:  田家炳楼电脑测评室 
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